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ampf steigt von den nassen
Wiesen auf, dicke Tropfen fal-
len von den Biumen. Durch
den Regen haben sich Bliiten-
blitter von den Rosen geldst,
auf dem Boden bilden sie einen weif3en Tep-
pich. Das Gewitter ist gerade vorbei, doch
die ersten Hummeln brummen wieder
durch den Krautergarten von Kloster Mi-
chaelstein. Es duftet nach Lavendel und
Currykraut, Thymian und Oregano.

VON OLIVER GERHARD

Vor der Feldsteinmauer, die den Garten
umgibt, wachsen Glaskraut und Pimpinelle,
Alant und Lampionblumen. Farn wuchert
aus einem alten Brunnen, im Gras liegen
reife Mispeln. Kriduterbeet reiht sich an
Kriuterbeet: rechts Farberpflanzen fiir Tin-
te und Stoffe, daneben Duftkriuter wie
Siildolde oder Bohnenkraut. Und in der
Mitte gruppieren sich Gewlirzkréuter.

»Hier wachsen fast nur historisch belegte
Pflanzen“, sagt Sabine Volk. Die Gértnerin
von Kloster Michaelstein machte die Pla-
nung von Klostergidrten zum Thema ihrer
Diplomarbeit als Ingenieurin fiir Landes-
pflege. Vor 20 Jahren legte sie einen Gemii-
segarten an, mit allem, was auf der mittel-
alterlichen Monchstafel {iblich war. , Ich ha-
be die Zeitgrenze im Jahr 1492 gezogen®,
sagt Volk. Damit gibt es im Garten keine
Kartoffel, keine Tomate, keine Paprika.

Die 50-Jdhrige stiitzte sich auf den Sankt
Gallener Klosterplan, eine idealtypische
Gartenaufteilung aus dem 9. Jahrhundert
mit Kreuzhof, Kriuter-, Gemiise- und Obst-
garten sowie genauen Angaben zur Auswahl
der Gewichse. Auch Karl der Grofie legte zu
jener Epoche in der Krongiiterverordnung
»,Capitulare de villis“ fest, welche Pflanzen
im Karolingergebiet anzubauen seien.

,»Nur das Thema Zauberkriuter hat in ei-
ner Klosteranlage eigentlich nichts zu su-
chen - aber sie gehoren auch zum Harz,
sagt die Gértnerin. Im Mittelalter glaubte
man an Krauter und deren Verrduchern als
Mittel gegen Hexenwerk und den Teufel.
,Baldrian, Dost und Dill - kann die Hex’
nicht, wie sie will“, lautete ein gefliigeltes
Wort. ,,Fiir Besucher ist das Symbolische,
die Kehrseite, immer sehr spannend“, sagt
Volk.

Die Girten von Kloster Michaelstein ge-
horen zum Netzwerk ,,Gartentrdume*, das
Sachsen-Anhalt vor 20 Jahren ins Leben
rief. Dessen 50 ausgewihlte Gartendenk-
male stehen exemplarisch fiir die Garten-
baukunst des Landes: Barock-, Schloss- und
Klostergirten, weitldufige Landschafts-
parks. Viele Jubildumsveranstaltungen fie-
len wegen Corona aus, aber es entstanden
neue Ideen: So wurde Sabine Volk mit Gar-
tenvideos aus Michaelstein zur YouTube-
rin.

Alleine im Harz liegen 14 dieser Garten-
triume - und in den meisten sind vor allem
Frauen engagiert. Etwa in der Roseburg in
Quedlinburg, wo eine Gértnerin regelmifiig
durch den teils wildromantisch im italieni-
schen Stil angelegten Garten fiihrt. Auf
Schloss Wernigerode ist eine junge Kusto-
din fiir die Terrassengérten verantwortlich,
von denen der Blick bis zum Brocken reicht.

Die Schlossgdrten, die seit den 2o0er-Jah-
ren im Dornrdschenschlaf lagen, wurden
nach der Wende mit Fordermitteln saniert,
ebenso wie der barocke Lustgarten in Wer-
nigerode. ,Zu DDR-Zeiten fanden hier
Filmvorfithrungen und Arbeiterspiele statt,
doch ein Grofiteil des Parks blieb verwil-
dert“, sagt Lydia Seiler, die in blumigem

OLIVER GERHARD

Sanft eingebettet: Von den Terrassengdrten
von Schloss Wernigerode geht der Blick bis zum
Brocken
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Historisch korrekt: Im Garten des Klosters Michael-
stein wachsen nur Pflanzen, die hier vor 1492 be-
kannt waren

Medztatwe Rundgange Margrit Hottenrott im Garten von Kloster Driibeck
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Alte Klulzsse Die Roseburg in Quedlznburg wurde
im Jahr 1907 nach Vorbild einer mittelalterlichen

Burg gebaut
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Gartentrdume — so heil3t ein Netzwerk von

Schloss- und Klostergdrten

in Sachsen-Anhalt. Zu Besuch in den

prachtigen Anlagen im Harz

Kloster

Tipps und Informationen

Anreise Die Garten im nérdlichen Harz zwischen

llsenburg, Wernigerode und Quedlinburg sind
Uber die A36 erreichbar, aus Stden Uber die
B244 und B27.

Ubernachten am Garten Viel Ruhe und auch
einen direkten Gartenzugang genie3t man im

JAbtissinnenhaus", der ,Domdnenscheune” oder
im ,Haus der Stille" in Kloster Dribeck, das Dop-

i pelzimmer kostet mit Frihstick ab 88 Euro

i (kloster-druebeck.de). In einer Kaserne von 1848
i hat das komfortable ,Schlosshotel Blankenburg
i seinen Sitz. Doppelzimmer mit Frihstick ab 97

Euro (schlosshotel-blankenburg.de). Besonderen
Reiz hat eine Ferienwohnung Uber drei Ebenen in
i einem Wehrturm im Blankenburger Berggarten,
das Doppelzimmer kostet ab 125 Euro (prinzes-

i sinnenturm.de).
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i Veranstaltungen Es finden regelmd&fBig FUhrun-
i gen, Konzerte, Workshops und Mérkte statt,

i etwa die meditative GartenfUhrung in Kloster
DrUbeck (27. September und 25. Oktober) sowie
i eine ,Gartenwerkstatt” in Michaelstein am 10.

i Oktober (garten

i traeume-sachsen-anhalt.de).

i Auskunft www.sachsen-anhalt - tourismus.de

Kloster Dribeck
‘ Schloss Wernigerode

Quedlin-
burg
[}

Michaelstein

Sommerkleid und mit Strohhut durch die
ausgedehnte Anlage fiihrt. Neben einer
Orangerie wartet sie mit barocken Terras-
sen und Deutschlands ndordlichstem Ess-
kastanienhain auf.

Fiir die Landschaftsarchitektin war die
Sanierung ein Herzensprojekt. Erst mithilfe
eines Fotos mit Seiler als Kleinkind darauf
fand man den schonsten Aussichtspunkt
iiber der Stadt im Dickicht wieder. Girten
sind schon lange Seilers Lebensthema: Im
Wernigeroder Biirgerpark plante die heute
7o-Jdhrige zehn Themengirten - vom Rei-
henhaus- iiber einen Villen- bis zum Metall-
garten. Daneben kiimmert sie sich um den
eigenen Gemiiseanbau.

Nur wenige Fahrminuten vom Lustgar-
ten entfernt liegt einer der dltesten Harzer
Wirkungsorte von Frauen in Gérten: Klos-
ter Driibeck. Gegriindet im 10. Jahrhundert
diente es iiber die Epochen hinweg als Be-
nediktinerinnenkloster und evangelisches
Damenstift. Um 1737 dann lebten hier nur
noch fiinf adlige Stiftsdamen und eine Ab-
tissin - jede mit einem eigenen Garten, den
sie bewirtschaften konnten. ,Kloster Drii-
beck ist ein Jahrtausende alter spiritueller
Ort. Hier ist vieles splirbar, was man nicht
aus Biichern lernen kann“ sagt Margrit
Hottenrott. Die Architektin lebt selbst auf
dem Klostergeldnde und unternimmt mit
ihren Gésten meditative Gartenspaziergén-
gen - auf den Spuren der Mystik mit ihrem
Fokus auf Ganzheitlichkeit. , Urerfahrun-
gen in der Natur und an Kraftorten erleben
alle Menschen®, sagt sie. ,,Das ist nicht eso-
terisch, sondern basiert auf Erfahrungswis-
sen.“

Die Symbolik beginnt schon in der Nuss-
baumallee am Eingang: Hier heiflen Wal-
niisse die Besucher willkommen - als
Fruchtbarkeitszeichen. Im Garten der Ab-
tissin haben knorrige Eiben eine meterhohe
Kuppel gebildet. Schon bei Naturvélkern
galt die Eibe als Ahnenbaum. ,,Die Pflanzen-
arten wurden sehr bewusst gew#hlt®, er-
klart Hottenrott. Etwa die Konigskerze, die
fiir das Zepter Christi steht. Lilien und Ro-
sen sorgen fiir eine Verbindung mit Maria.

Immer wieder rit die Gartenfiihrerin, in-
tuitiv und mit Bauchgefiihl in Details der
Giirten einzutauchen: ,,JJedes Mal, wenn uns
etwas anspricht - ein Ort, ein Baum, eine
Pflanze -, sollten wir uns Zeit nehmen, die
Botschaft herauszuhdren. Manche Men-
schen sind so aufgewachsen und kdénnen
das, andere entdecken es plotzlich. Und vie-
le haben eine Sehnsucht danach - vor allem

in den letzten Monaten.“

Der Rundgang klingt im Herzen
des Klosters aus, wo eine mehr als

300 Jahre alte Linde steht. Fal-

ten und Risse, Narben und LG-

cher bedecken ihren Stamm,

zwei ihrer grofien Aste ruhen

wie Tentakel auf dem Boden.

,wunser Verhdltnis zu Biumen

ist ein ganz besonderes.“

,Was er ,ausatmet’, atmen wir

ein. Seine Stdrke ruht im un-

sichtbaren Wurzelwerk, dhnlich

wie beim Menschen.“ Dann ldsst

die Gartenfiihrerin ihre Giste zu-

riick, einige nachdenklich, andere in

Aufbruchsstimmung - fiir die Weiterfahrt
zum nichsten Gartentraum.

Rose-
€ Rose

1 Die Teilnahme an der Reise wurde unter-
stUtzt von der Investitions- und Marketing-
gesellschaft Sachsen-Anhalt. Unsere Stan-
dards der Transparenz und journalistischen
Unabhdangigkeit unter: www.axelsprin-
ger.de/unabhaengigkeit
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Entdecken Sie
Traumziele.
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